
Posiz Cognome Nome Sesso Categoria
Borgo 

Marinaro

Triangolo 

Poetto

Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge
5°Trofeo Lazzaretto

Trofeo 

S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

1 Zucca Michela F JUNIORES 33 21 30 36 42 48 48 258

2 Sanfilippo Sara F RAGAZZI 54 30 48 42 48 222

3 Cocco Elena F SENIORES 36 54 54 54 198

4 Zuddas Carolina F JUNIORES 42 33 36 54 165

5 Sensi Alessandra F RAGAZZI 48 27 33 48 156

6 Fenza Claudia F JUNIORES 36 24 3 42 105

7 Sarais Daniela F M40 9 3 3 3 36 12 36 102

8 Locci Melania F RAGAZZI 27 27 33 87

9 Loddo Valeria F M35 21 3 15 21 27 87

10 Demontis Chiara F JUNIORES 42 42 84

11 Atzori Sara F JUNIORES 27 18 30 75

12 Di Stefano Emanuela F M35 3 24 36 63

13 Pettinau Lidia F M40 24 6 33 63

14 De Candia Elena F CADETTI 54 54

15 Depani Rebecca F CADETTI 54 54

16 Olla Paola F M45 12 42 54

17 Zucca Valeria F ESA 18 0 18 18 54

18 Mura Giulia F M25 3 12 3 33 51

19 Barontini Iris F ESA 3 3 21 21 48

20 Sabiu Laura F CADETTI 48 0 48

21 Muscas Martina F M25 3 3 3 3 15 12 39

22 Perra Giulia F RAGAZZI 15 24 39

23 Cossu Matilda F RAGAZZI 33 33

24 Iannessa Giovanna F M40 3 30 33

25 Bodano Maria Valeria F M50 3 3 18 6 30

26 D'Alberto Eleonora F RAGAZZI 30 30

27 Mallus Alessia F RAGAZZI 30 30

28 Sanna Giorgia F M40 30 30

29 Uras Arianna F CADETTI 3 27 30

30 Casula Virginia F RAGAZZI 27 27

31 Ligas Cristina F M35 12 15 27

32 Migliorini Monica F M45 3 3 3 18 27

33 Pranteddu Gesuina F M50 3 3 12 9 27

34 Atzori Emma F RAGAZZI 3 21 24

35 Rizza Sara F RAGAZZI 24 24

36 Sgaravato Valentina F M35 24 24

37 Soggia Francesca F M40 24 24

38 Capuzzi Federica F RAGAZZI 3 18 21

39 Sanna Stefania F M50 21 21

40 Costa Angela Maria F M65 12 3 3 18

41 Frau Elena F M35 3 9 6 18

CLASSIFICA REGIONALE MEZZOFONDO ASSOLUTA FEMMINILE AL 15/07/2018



Posiz Cognome Nome Sesso Categoria
Borgo 

Marinaro

Triangolo 

Poetto

Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge
5°Trofeo Lazzaretto

Trofeo 

S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

42 Lauwers Anna Karin Marina F M50 3 3 3 3 3 3 18

43 Mura Giorgia F M30 15 3 18

44 Anedda Sabrina F M45 3 3 9 15

45 Loi Veronica F M35 15 15

46 Martucci Francesca F M35 6 3 3 3 15

47 Westra Ronella F M60 15 15

48 Angius Maria Adelaide F M50 3 3 3 3 12

49 Bullani Chiara F M55 3 3 3 3 12

50 Migliaccio Maddalena F M50 3 9 12

51 Mura Sabrina F M50 3 3 3 3 12

52 Poddine Rossella F M50 3 3 3 3 12

53 Ponsanu Stefania F M30 3 3 6 12

54 Melis Maria Paola F M40 3 3 3 9

55 Melis Letizia F ESA 9 9

56 Palmas Isabella F M40 9 9

57 Petromilli Paola F M45 3 3 3 9

58 Porcu Stefania F M45 3 3 3 9

59 Ruiu Erica F M30 3 3 3 9

60 Sanna Ilaria F M45 3 3 3 9

61 Atzori Romina F M50 3 3 6

62 Boero Irene F M50 3 3 6

63 Casula Katia F M30 3 3 6

64 Cocco Maria Claudia F ESA 3 0 3 6

65 Crobu Valeria F M30 3 3 6

66 Deidda Maria Valentina F M30 3 3 6

67 Delpiano Sara F M30 3 3 6

68 Di Lauro Erica F RAGAZZI 6 6

69 Di Vita Roberta F M40 3 3 6

70 Faedda Valentina F ESA 3 3 6

71 Longu Anna Rita F M50 3 3 6

72 Micelli Alessia Maria F M40 3 3 6

73 Palermo Elisabetta F M50 3 3 6

74 Piredda Laura Fernanda F RAGAZZI 6 6

75 Cadeddu Marta F RAGAZZI 3 3

76 Calatri Monica F M40 3 3

77 Cannas Cristiana Katia F M40 3 3

78 Cau Samuela F M35 3 3

79 Cogoni Maria Elena F M35 3 3

80 Congiu Ilaria F M25 3 3

81 Corda
Jada Maria 

Giovanna
F RAGAZZI 3

3



Posiz Cognome Nome Sesso Categoria
Borgo 

Marinaro

Triangolo 

Poetto

Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge
5°Trofeo Lazzaretto

Trofeo 

S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

82 Cossu Gian Piera F M40 3 3

83 Cuncu Francesca F M35 3 3

84 Decannas Francesca F M30 3 3

85 Deidda Rita F M40 3 3

86 Dessì Laura F M35 3 3

87 Fadda Maria Laura F M45 3 3

88 Fancello Milena F M35 3 3

89 Gesuina Pranteddu F M50 3 3

90 Laurenzo Michela F M30 3 3

91 Ligas Tiziana F M40 3 3

92 Manca Francesca F M40 3 3

93 Manunza Veronica F M35 3 3

94 Marceddu Lucia F M35 3 3

95 Melosu Sara F M45 3 3

96 Mocci Alessia F RAGAZZI 3 3

97 Mossa Tiziana F M40 3 3

98 Murru Elisa F ESA 3 3

99 Oggiano Anna F M50 3 3

100 Perra Cristina F M45 3 3

101 Rojch Chiara F M35 3 3

102 Schirru Melania F M25 3 3

103 Sciola Marina F M65 0 3 3

104 Stellino Simona F M35 3 3

105 Tola Silvia F M45 3 3

106 Usai Valentina F M35 3 3

107 Vysluzilova Martina F M35 3 3

108 Zucca Eleonora F U25 3 3

109 Zuddas Alice F M40 3 3

110 Fanni Valeria F M35 0 0

111 Martis Valeria F M45 0 0

112 Meili Silvia F M50 0 0 0

113 Mereu Marta F M30 0 0

114 Moreno Marisela F M40 0 0

115 Nonne Angela F M30 0 0

116 Pibiri Aurora F RAGAZZI 0 0

117 Scanu Caterina F M45 0 0

118 Todde Federica F M45 0 0



Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Cocco Elena SENIORES F 12 12 12 12 48

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 De Candia Elena CADETTI F 18 18

2 Uras Arianna CADETTI F 6 12 18

3 Depani Rebecca CADETTI F 12 12

4 Sabiu Laura CADETTI F 12 0 12

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Zucca Michela JUNIORES F 9 6 9 12 12 15 12 75

2 Zuddas Carolina JUNIORES F 21 18 15 18 72

3 Demontis Chiara JUNIORES F 27 21 48

4 Fenza Claudia JUNIORES F 15 12 3 9 39

5 Atzori Sara JUNIORES F 3 3 6 12

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Sanfilippo Sara RAGAZZI F 21 27 33 21 12 114

2 Sensi Alessandra RAGAZZI F 15 21 27 27 90

3 Locci Melania Ragazzi F 21 9 21 51

4 Atzori Emma RAGAZZI F 6 15 21

5 Perra Giulia RAGAZZI F 15 6 21

6 Capuzzi Federica RAGAZZI F 3 12 15

7 Cossu Matilda RAGAZZI F 15 15

8 D'Alberto Eleonora RAGAZZI F 15 15

9 Cadeddu Marta Ragazzi F 9 9

10 Casula Virginia RAGAZZI F 9 9

11 Di Lauro Erica RAGAZZI F 9 9

12 Mallus Alessia RAGAZZI F 9 9

13 Corda Jada Maria Giovanna Ragazzi F 6 6

14 Mocci Alessia Ragazzi F 3 3

15 Piredda Laura Fernanda RAGAZZI F 3 3

16 Rizza Sara RAGAZZI F 3 3

17 Pibiri Aurora RAGAZZI F 0 0

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Barontini Iris ESA F 21 6 18 18 63

2 Zucca Valeria ESA F 15 0 12 12 39

3 Faedda Valentina ESA F 9 12 21

4 Melis Letizia ESA F 18 18

5 Cocco Maria Claudia ESA F 9 0 6 15

6 Murru Elisa ESA F 15 15

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia TOT

1 Zucca Eleonora U25 F 12 12

Senior Femmine

Cadetti Femmine

Juniores Femmine

Ragazzi Femmine

Eso A Femmine

U25 Femmine

 CLASSIFICA REGIONALE MEZZOFONDO PER CATEGORIA FEMMINILE AL 15/08/2018



Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Mura Giulia M25 F 21 15 15 15 66

2 Muscas Martina M25 F 12 15 9 9 12 9 66

3 Schirru Melania M25 F 9 9

4 Congiu Ilaria M25 F 3 3

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Mura Giorgia M30 F 24 21 45

2 Ponsanu Stefania M30 F 24 9 12 45

3 Delpiano Sara M30 F 18 15 33

4 Decannas Francesca M30 F 30 30

5 Deidda Maria Valentina M30 F 12 18 30

6 Crobu Valeria M30 F 12 15 27

7 Casula Katia M30 F 6 12 18

8 Laurenzo Michela M30 F 9 9 18

9 Ruiu Erica M30 F 3 9 3 15

10 Mereu Marta M30 F 0 0

11 Nonne Angela M30 F 0 0

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Loddo Valeria M35 F 18 30 18 12 18 96

2 Di Stefano Emanuela M35 F 36 24 18 78

3 Ligas Cristina M35 F 42 21 63

4 Martucci Francesca M35 F 12 24 12 15 63

5 Frau Elena M35 F 15 9 6 30

6 Manunza Veronica M35 F 21 21

7 Cuncu Francesca M35 F 18 18

8 Sgaravato Valentina M35 F 15 15

9 Cau Samuela M35 F 12 12

10 Loi Veronica M35 F 12 12

11 Rojch Chiara M35 F 9 9

12 Stellino Simona M35 F 9 9

13 Cogoni Maria Elena M35 F 6 6

14 Marceddu Lucia M35 F 6 6

15 Usai Valentina M35 F 6 6

16 Vysluzilova Martina M35 F 6 6

17 Dessì Laura M35 F 3 3

18 Fancello Milena M35 F 3 3

19 Fanni Valeria M35 F 0 0

M25 Femmine

M30 Femmine

M35 Femmine



Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Sarais Daniela M40 F 12 24 15 24 21 12 18 126

2 Pettinau Lidia M40 F 18 27 15 60

3 Di Vita Roberta M40 F 30 21 51

4 Melis Maria Paola M40 F 18 6 12 36

5 Palmas Isabella M40 F 36 36

6 Iannessa Giovanna M40 F 18 9 27

7 Ligas Tiziana M40 F 15 15

8 Deidda Rita M40 F 12 12

9 Sanna Giorgia M40 F 12 12

10 Cannas Cristiana Katia M40 F 9 9

11 Zuddas Alice M40 F 9 9

12 Manca Francesca M40 F 6 6

13 Micelli Alessia Maria M40 F 3 3 6

14 Mossa Tiziana M40 F 6 6

15 Soggia Francesca M40 F 6 6

16 Calatri Monica M40 F 3 3

17 Cossu Gian Piera M40 F 3 3

18 Moreno Marisela M40 F 0 0

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Migliorini Monica M45 F 12 21 21 18 72

2 Olla Paola M45 F 27 21 48

3 Porcu Stefania M45 F 6 15 21 42

4 Anedda Sabrina M45 F 9 15 12 36

5 Perra Cristina M45 F 27 27

6 Petromilli Paola M45 F 3 6 15 24

7 Sanna Ilaria M45 F 3 9 6 18

8 Tola Silvia M45 F 15 15

9 Fadda Maria Laura M45 F 9 9

10 Melosu Sara M45 F 3 3

11 Martis Valeria M45 F 0 0

12 Scanu Caterina M45 F 0 0

13 Todde Federica M45 F 0 0

M40 Femmine

M45 Femmine



Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Lauwers Anna Karin Marina M50 F 27 21 15 9 72

2 Migliaccio Maddalena M50 F 33 33 66

3 Bodano Maria Valeria M50 F 27 21 15 63

4 Pranteddu Gesuina M50 F 27 15 15 57

5 Longu Anna Rita M50 F 33 15 48

6 Mura Sabrina M50 F 9 21 9 9 48

7 Poddine Rossella M50 F 6 15 12 9 42

8 Angius Maria Adelaide M50 F 3 12 6 6 27

9 Sanna Stefania M50 F 27 27

10 Gesuina Pranteddu M50 F 21 21

11 Atzori Romina M50 F 9 3 12

12 Boero Irene M50 F 12 12

13 Palermo Elisabetta M50 F 6 3 9

14 Oggiano Anna M50 F 6 6

15 Meili Silvia M50 F 0 0 0

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Bullani Chiara M55 F 12 12 12 12 48

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Westra Ronella M60 F 12 12

Posiz Cognome Nome Categoria Sesso Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge 5°Trofeo Lazzaretto Trofeo S.Elia Torregrande 2018 TOT

1 Costa Angela Maria M65 F 12 15 12 39

2 Sciola Marina M65 F 0 12 12

M65 Femmine

M60 Femmine

M50 Femmine

M55 Femmine



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto
Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge

5°Trofeo 

Lazzaretto
Trofeo S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

1 Matta Giacomo JUNIORES 54 48 54 54 54 264

2 Morreale Luca M45 36 21 36 36 48 48 225

3 Giacobbe Giorgio RAGAZZI 42 33 0 33 42 150

4 Rossi Matteo M35 27 6 21 27 33 30 144

5 Ortu Matteo M30 9 36 54 42 141

6 Monnis Mattia JUNIORES 36 48 54 138

7 Tombolato Giancarlo M45 21 3 9 18 27 33 27 138

8 Toselli Riccardo Angelo Giovanni M45 12 12 21 30 42 21 138

9 Granata Stefano M35 30 15 27 30 30 132

10 Sias Mattia RAGAZZI 24 42 48 114

11 Gerina Christian JUNIORES 33 0 30 42 0 105

12 Ardu Mattia RAGAZZI 48 0 48 96

13 Picciau Marco M35 24 24 36 84

14 Salis Alessandro M45 12 3 3 21 24 9 72

15 Sogos Maurizio M45 6 3 3 24 18 18 72

16 Auriemma Antonio M30 36 33 69

17 Carbe’ Luca M35 27 33 60

18 Argiolas Paolo M50 3 3 24 15 12 57

19 Dalu Fabio JUNIORES 54 54

20 Padoan Alberto M50 9 3 3 15 15 45

21 Urgu Carlo M40 3 18 24 45

22 Ratto Marco JUNIORES 42 42

23 Manunza Tommaso M35 3 6 27 36

24 Pau Emanuele M50 18 3 15 36

25 Masiello Riccardo Maria M55 3 3 3 6 18 33

26 De Giorgi Carlo M60 15 3 3 9 30

27 Reforgiato Recupero Diego Angelo Gaetano M40 3 21 6 30

28 Zorcolo Nicola CADETTI 30 30

29 Pintus Luigi M55 18 9 27

30 Cabras Manuel M40 3 3 3 3 3 3 3 21

31 Garau Francesco M60 3 3 3 3 3 3 3 21

32 Zuddas Andrea M50 3 3 3 12 21

33 Cangemi Andrea M40 3 3 3 3 3 3 18

34 Cuomo Mario M55 3 3 3 3 3 0 3 18

35 Demontis Antonio Paolo M40 3 3 3 3 3 3 18

36 Deplano Marco M45 3 3 3 3 3 3 18

37 Naccarato Luca M45 3 15 18

38 Giovannelli Lorenzo RAGAZZI 3 3 9 15

39 Massa Gianpaolo M60 3 3 3 3 3 15

40 Monnis Francesco M50 3 3 3 3 3 15

41 Montaldo Bruno M40 3 3 3 3 3 15

42 Cadeddu Alessandro M45 3 3 3 3 12

43 De Luca Ugo M45 12 12

44 Incani Giorgio M50 3 3 3 3 12

45 Mereu Marcello M60 3 3 3 3 12

CLASSIFICA REGIONALE MEZZOFONDO ASSOLUTA MASCHILE  AL 15/07/2018



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto
Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge

5°Trofeo 

Lazzaretto
Trofeo S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

46 Perria Marco M50 3 3 3 3 12

47 Pisano Roberto M45 3 3 6 12

48 Renzuto Iodice Angelo M30 12 12

49 Ruggiu Valentino M50 3 3 3 3 12

50 Abate Giuseppe SENIOR 3 3 3 9

51 Bullita Nicolo Ragazzi 3 3 3 9

52 Cabras Stefano M40 3 3 3 9

53 Casula Aldo M45 3 3 3 9

54 Codonesu Enrico M40 3 3 3 9

55 Corona Marco M35 3 3 3 9

56 Dotta Gianmarco M50 3 3 3 9

57 Gerini Enrico Alessandro M60 3 3 3 9

58 Marchi Sandro M45 3 3 3 9

59 Marcias Andrea M40 3 3 3 9

60 Marras Daniele M45 3 3 3 9

61 Melis Gianluca M45 3 3 3 9

62 Nicastro Simone M25 3 3 3 9

63 Olla Francesco M55 3 3 3 9

64 Pilo Mario M45 3 3 3 9

65 Saba Paolo M55 3 3 3 9

66 Sorrentino Alessio M30 3 3 3 9

67 Spadarella Mario M30 3 3 3 9

68 Spallina Giuseppe M45 3 3 3 9

69 Testa Giovanni M65 3 3 3 9

70 Uras Fabrizio M50 3 3 3 9

71 Vitiello Antonio M55 3 6 9

72 Addis Francesco RAGAZZI 3 3 6

73 Addis Gianluca M35 3 3 6

74 Asuni Marco M50 3 3 6

75 Bechere Paolo M50 3 3 6

76 Benini Marcello M35 3 3 6

77 Boassa Roberto M50 0 3 3 6

78 Boi Francesco M30 3 3 6

79 Caboni Massimiliano M40 3 3 6

80 Canalis Francesco M45 3 3 6

81 Cherchi Paolo M50 3 3 6

82 Cuteri Cosimo M45 3 3 6

83 Depperu Mario M35 3 3 6

84 Dessi Flavio M50 3 3 6

85 Fabbri Andrea M35 3 3 6

86 Ibba Mauro M35 3 3 6

87 Loddo Giuseppe Michele M60 3 3 6

88 Lostia Roberto M45 3 3 6

89 Maciocco Enrico M50 3 3 6

90 Magnini Ugo M45 3 3 6



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto
Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge

5°Trofeo 

Lazzaretto
Trofeo S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

91 Maini Luca M35 3 3 6

92 Manca Alessandro M45 3 3 6

93 Mascia Davide M40 3 3 6

94 Mastinu Renato Francesco M55 3 3 6

95 Maxia Antonio M55 3 3 6

96 Melis Sergio Giovanni Raffaele M65 3 3 6

97 Nati Marco M55 3 3 6

98 Nuscis Carlo M55 3 3 6

99 Obinu Marco M40 3 3 6

100 Pagella Daniele M45 3 3 6

101 Pandinu Francesco M35 3 3 6

102 Pau Luigi M50 3 3 6

103 Pili Lucio M45 3 3 6

104 Piredda Luca M30 3 3 6

105 Porcu Antioco M55 3 3 6

106 Porcu Michele M45 3 3 6

107 Puddu Giuseppe M45 3 3 6

108 Puddu Marco M45 3 3 6

109 Rossi Gianluca M40 3 3 6

110 Sanjust Alberto M55 3 3 6

111 Sanna Fabio M25 3 3 6

112 Sassu Alessandro M30 3 3 6

113 Schirru Michele M30 3 3 6

114 Serra Michele M40 3 3 6

115 Stara Stefano M50 3 3 6

116 Varone Fabio M40 3 3 6

117 Zaccheddu Gregorio ESA 3 3 6

118 Agus Matteo M35 3 3

119 Amici Marco M50 3 3

120 Angei Alessandro M25 0 3 3

121 Aresu Marco Giovanni M30 3 3

122 Argiolas Nicola Filippo Ragazzi 3 3

123 Argiolas Riccardo M30 3 3

124 Atzori Andrea RAGAZZI 3 3

125 Bodano Gianfranco M45 3 3

126 Boi Nicola ESA 3 3

127 Caboni Gianluca M40 3 3

128 Cancedda Enrico M55 3 3

129 Canu Pietro Giacomo Edoardo M55 3 3

130 Capra Nicola M45 3 3

131 Carola Nicola M40 3 3

132 Casta Fabio M40 3 3

133 Catani Riccardo M30 3 3

134 Cau Gianmarco M25 3 3

135 Ceccarelli Matteo M45 3 3



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto
Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge

5°Trofeo 

Lazzaretto
Trofeo S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

136 Cocco Francesco M65 3 3

137 Contu Bruno M60 3 3

138 Converti Raffaele M55 3 3

139 Coppa Giuseppe M45 3 3

140 Cordeddu Roberto M50 3 3

141 Costante Gianluigi M45 3 3

142 Crienti Emanuele M35 3 3

143 D'Alberto Paolo M55 3 3

144 Deiana Gianluca M45 3 3

145 Delogu Roberto M55 3 3

146 Demontis Andrea M30 3 3

147 Derosas Fabrizo M35 3 3

148 Disco Daniele M35 3 3

149 Ferino Giulio M40 3 3

150 Figus Marco M45 3 3

151 Frau Glauco M45 3 3

152 Fresi Nicola Abdon M55 3 3

153 Garau Valentino M25 3 3

154 Gentilini Alberto M50 3 3

155 Hahn Woerne Florian Theodor M35 3 3

156 Iacampo Roberto M60 3 3

157 Impagliazzo Luca M45 3 3

158 Iovieno Maurizio M40 3 3

159 Kuster Florian Walter M25 3 3

160 Lai Federico M35 3 3

161 Lai Filippo M40 3 3

162 Lai Roberto M45 3 3

163 Licheri Luigi M40 3 3

164 Locci Danilo M30 3 3

165 Locci Maurizio M30 3 3

166 Loi Maurizio M40 3 3

167 Maggipinto Nicola M40 3 3

168 Manconi Francesco M45 3 3

169 Mastino Lorenzo ESA 3 3

170 Matta Filippo M40 3 3

171 Medda Luca M30 3 3

172 Mereu Mario M50 3 3

173 Mocci Antonio M30 3 3

174 Molinas Massimiliano M50 3 3

175 Montis Massimiliano M50 3 3

176 Mura Marcello M50 3 3

177 Mura Teodoro M50 3 3

178 Murgia Cristian M40 3 3

179 Olmetto Matteo M25 3 3

180 Onorato Carlo M45 3 3



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto
Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge

5°Trofeo 

Lazzaretto
Trofeo S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

181 Ottini Lorenzo M40 0 3 3

182 Palla Daniele M40 3 3

183 Parodo Pier Luigi M45 3 3

184 Pau Marco M45 3 3

185 Pelliccia Enzo M40 3 3

186 Perra Andrea M45 0 3 3

187 Perra Giacomo SENIORES 3 3

188 Pibiri Giorgio Ragazzi 3 3

189 Pilloni Igor M40 3 3

190 Pinna Giuliano M30 3 3

191 Pira Cristian M35 3 3

192 Piras Mauro M55 3 3

193 Pireddu Andrea M45 3 3

194 Piroddi Andrea M30 3 3

195 Pisanu Franco M60 3 3

196 Pistis Bruno M60 3 3

197 Porcedda Alessio M45 3 3

198 Ritzu Piergiorgio M45 3 3

199 Rossi Massimo M40 3 3

200 Saba Efisio M50 3 3

201 Sanciu Gianquirico M45 3 3

202 Sarria Luca M30 3 3

203 Scano Marco M35 3 3

204 Sceravola Vincenzo M60 3 3

205 Schettino Gennaro M40 3 3

206 Sebis Mauro M40 3 3

207 Sechi Leonardo M40 3 3

208 Serpi Mauro M50 3 3

209 Serra Gianni Antonio M55 0 3 3

210 Sirigu Fabio M35 3 3

211 Solinas Valentino M50 3 3

212 Spiga Claudio M50 3 3

213 Stancari Alessandro M45 3 3

214 Stella Lucio M45 3 3

215 Tamponi Luigi M60 3 3

216 Tamponi Salvatore M30 3 3

217 Teall Skye Alexander CADETTI 0 3 3

218 Tilocca Vittorio Alberto M55 3 3

219 Tronci Giuseppe M45 3 3

220 Vigliotta Marcello M55 3 3

221 Zaccheddu Alessandro M45 3 3

222 Zaccheddu Graziano RAGAZZI 3 3

223 Corrias Vincenzo M45 0 0

224 Gizzi Damiano M45 0 0

225 Melis Gabriele ESA 0 0



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto
Coppa 

PulAstilelibero

Open water 

Challenge

5°Trofeo 

Lazzaretto
Trofeo S.Elia 

Torregrande 

2018
TOT

226 Melis Marco SENIOR 0 0

227 Picci Stefano M40 0 0

228 Picciau Enrico M30 0 0

229 Rocca Simone U25 0 0

230 Uselli Vittorio M45 0 0



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Abate Giuseppe SENIOR M 12 9 12 33

2 Perra Giacomo SENIOR M 15 15

3 Melis Marco SENIOR M 0 0

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Zorcolo Nicola CADETTI 1 15 15

2 Teall Skye Alexander CADETTI M 0 12 12

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Matta Giacomo JUNIORES M 15 18 18 15 12 78

2 Monnis Mattia JUNIORES M 6 12 15 33

3 Dalu Fabio JUNIORES M 24 24

4 Gerina Christian JUNIORES M 9 0 6 9 0 24

5 Ratto Marco JUNIORES M 12 12

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Giacobbe Giorgio RAGAZZI M 12 21 0 18 12 63

2 Sias Mattia RAGAZZI M 15 27 18 60

3 Giovannelli Lorenzo RAGAZZI M 9 21 15 45

4 Ardu Mattia RAGAZZI M 18 0 24 42

5 Bullita Nicolo RAGAZZI M 9 12 9 30

6 Argiolas Nicola Filippo RAGAZZI M 15 15

7 Addis Francesco RAGAZZI M 6 6 12

8 Atzori Andrea RAGAZZI M 6 6

9 Pibiri Giorgio RAGAZZI M 6 6

10 Zaccheddu Graziano RAGAZZI M 3 3

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Mastino Lorenzo ESA M 15 15

2 Zaccheddu Gregorio ESA M 12 12

3 Boi Nicola ESA M 9 9

4 Melis Gabriele ESA M 0 0

Senior Maschi

Cadetti Maschi

Juniores Maschi

Ragazzi Maschi

Eso A Maschi

 CLASSIFICA REGIONALE MEZZOFONDO DI CATEGORIA MASCHILE AL 15/08/2018



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Rocca Simone U25 M 0 0

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Nicastro Simone M25 M 9 12 12 33

2 Kuster Florian Walter M25 M 21 21

3 Angei Alessandro M25 M 0 18 18

4 Sanna Fabio M25 M 12 6 18

5 Garau Valentino M25 M 15 15

6 Cau Gianmarco M25 M 12 12
7 Olmetto Matteo M25 M 12 12

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Ortu Matteo M30 M 42 24 24 27 117

2 Spadarella Mario M30 M 36 18 6 60

3 Auriemma Antonio M30 M 18 21 39

4 Sorrentino Alessio M30 M 12 12 15 39

5 Sassu Alessandro M30 M 30 3 33

6 Piredda Luca M30 M 21 6 27

7 Mocci Antonio M30 M 24 24

8 Boi Francesco M30 M 15 6 21

9 Schirru Michele M30 M 12 9 21

10 Aresu Marco Giovanni M30 M 18 18

11 Renzuto Iodice Angelo M30 M 18 18

12 Tamponi Salvatore M30 M 18 18

13 Medda Luca M30 M 12 12

14 Pinna Giuliano M30 M 12 12

15 Piroddi Andrea M30 M 12 12

16 Catani Riccardo M30 M 9 9

17 Demontis Andrea M30 M 6 6

18 Locci Danilo M30 M 6 6

19 Sarria Luca M30 M 6 6

20 Argiolas Riccardo M30 M 3 3

21 Locci Maurizio M30 M 3 3

22 Picciau Enrico M30 M 0 0

U25 Maschi

M25 Maschi

M30 Maschi



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Granata Stefano M35 M 18 39 30 30 24 141

2 Rossi Matteo M35 M 12 33 18 24 21 18 126

3 Carbe’ Luca M35 M 45 36 81

4 Picciau Marco M35 M 6 24 30 60

5 Manunza Tommaso M35 M 27 15 12 54

6 Addis Gianluca M35 M 21 15 36

7 Benini Marcello M35 M 9 18 27

8 Agus Matteo M35 M 24 24

9 Depperu Mario M35 M 12 9 21

10 Pandinu Francesco M35 M 15 6 21

11 Crienti Emanuele M35 M 18 18

12 Fabbri Andrea M35 M 6 12 18

13 Lai Federico M35 M 18 18

14 Maini Luca M35 M 9 9 18

15 Corona Marco M35 M 3 3 9 15

16 Disco Daniele M35 M 12 12

17 Hahn Woerne Florian Theodor M35 M 12 12

18 Ibba Mauro M35 M 3 3 6

19 Pira Cristian M35 M 6 6

20 Scano Marco M35 M 6 6

21 Sirigu Fabio M35 M 6 6

22 Derosas Fabrizo M35 M 3 3

M35 Maschi



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Cabras Manuel M40 M 24 30 30 30 21 6 33 174

2 Urgu Carlo M40 M 54 54 45 153

3 Demontis Antonio Paolo M40 M 18 33 21 15 18 24 129

4 Montaldo Bruno M40 M 27 27 36 12 27 129

5 Marcias Andrea M40 M 42 42 27 111

6

Reforgiato

Recupero
Diego Angelo Gaetano M40 M

48
24 39 111

7 Cangemi Andrea M40 M 12 21 15 24 9 18 99

8 Rossi Gianluca M40 M 36 33 69

9 Iovieno Maurizio M40 M 48 48

10 Caboni Massimiliano M40 M 24 21 45

11 Lai Filippo M40 M 36 36

12 Mascia Davide M40 M 15 18 33

13 Serra Michele M40 M 18 15 33

14 Sechi Leonardo M40 M 24 24

15 Ferino Giulio M40 M 18 18

16 Codonesu Enrico M40 M 6 6 3 15

17 Licheri Luigi M40 M 12 12

18 Matta Filippo M40 M 12 12

19 Palla Daniele M40 M 12 12

20 Rossi Massimo M40 M 12 12

21 Varone Fabio M40 M 9 3 12

22 Maggipinto Nicola M40 M 9 9

23 Pelliccia Enzo M40 M 9 9

24 Schettino Gennaro M40 M 9 9

25 Obinu Marco M40 M 3 3 6

26 Ottini Lorenzo M40 M 0 6 6

27 Pilloni Igor M40 M 6 6

28 Sebis Mauro M40 M 6 6

29 Zoccheddu Giancarlo M40 M 6 6

30 Caboni Gianluca M40 M 3 3

31 Cabras Stefano M40 M 3 3

32 Carola Nicola M40 M 3 3

33 Casta Fabio M40 M 3 3

34 Loi Maurizio M40 M 3 3

35 Murgia Cristian M40 M 3 3

36 Picci Stefano M40 M 0 0

M40 Maschi



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Morreale Luca M45 M 39 54 54 54 54 51 306

2 Tombolato Giancarlo M45 M 33 42 36 24 42 42 45 264

3
Toselli Riccardo Angelo Giovanni M45 M 48 42 30 48 48 39 255

4 Salis Alessandro M45 M 27 30 30 36 36 30 189

5 Sogos Maurizio M45 M 21 33 33 36 33 33 189

6 Cadeddu Alessandro M45 M 24 18 24 27 93

7 Deplano Marco M45 M 15 9 9 24 9 21 87

8 Naccarato Luca M45 M 36 48 84

9 Pisano Roberto M45 M 21 21 33 75

10 Marras Daniele M45 M 18 27 24 69

11 Lostia Roberto M45 M 27 30 57

12 Spallina Giuseppe M45 M 18 18 21 57

13 Pilo Mario M45 M 15 15 18 48

14 Melis Gianluca M45 M 6 15 24 45

15 Canalis Francesco M45 M 21 18 39

16 Puddu Giuseppe M45 M 12 27 39

17 De Luca Luca M45 M 30 30

18 Casula Aldo M45 M 12 12 3 27

19 Coppa Giuseppe M45 M 27 27

20 Manca Alessandro M45 M 12 15 27

21 Cuteri Cosimo M45 M 12 9 21

22 Stella Lucio M45 M 18 18

23 Capra Nicola M45 M 15 15

24 Lai Roberto M45 M 15 15

25 Pagella Daniele M45 M 3 12 15

26 Marchi Sandro M45 M 3 3 6 12

27 Parodo Pier Luigi M45 M 12 12

28 Pili Lucio M45 M 3 9 12

29 Puddu Marco M45 M 9 3 12

30 Frau Glauco M45 M 9 9

31 Costante Gianluigi M45 M 6 6

32 Figus Marco M45 M 6 6

33 Magnini Ugo M45 M 3 3 6

34 Manconi Francesco M45 M 6 6

35 Porcu Michele M45 M 3 3 6

36 Ritzu Piergiorgio M45 M 6 6

37 Tronci Giuseppe M45 M 6 6

38 Bodano Gianfranco M45 M 3 3

39 Ceccarelli Matteo M45 M 3 3

40 Deiana Gianluca M45 M 3 3

41 Impagliazzo Luca M45 M 3 3

42 Onorato Carlo M45 M 3 3

43 Pau Marco M45 M 3 3

M45 Maschi



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

44 Perra Andrea M45 M 0 3 3

45 Pireddu Andrea M45 M 3 3

46 Porcedda Alessio M45 M 3 3

47 Sanciu Gianquirico M45 M 3 3

48 Stancari Alessandro M45 M 3 3

49 Zaccheddu Alessandro M45 M 3 3

50 Corrias Vincenzo M45 M 0 0

51 Gizzi Damiano M45 M 0 0

52 Uselli Vittorio M45 M 0 0

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Argiolas Paolo M50 M 54 48 24 42 36 204

2 Padoan Alberto M50 M 24 42 42 24 18 150

3 Zuddas Andrea M50 M 18 48 36 36 138

4 Pau Emanuele M50 M 30 30 42 102

5 Incani Giorgio M50 M 12 33 12 30 87

6 Dotta Gianmarco M50 M 36 24 24 84

7 Ruggiu Valentino M50 M 21 18 15 18 72

8 Cherchi Paolo M50 M 30 30 60

9 Perria Marco M50 M 9 12 6 21 48

10 Boassa Roberto M50 M 0 24 18 42

11 Asuni Marco M50 M 18 15 33

12 Monnis Francesco M50 M 9 6 6 6 6 33

13 Cordeddu Roberto M50 M 27 27

14 Serpi Mauro M50 M 27 27

15 Dessi Flavio M50 M 6 18 24

16 Molinas Massimiliano M50 M 24 24

17 Pau Luigi M50 M 12 12 24

18 Uras Fabrizio M50 M 12 9 3 24

19 Mereu Mario M50 M 21 21

20 Montis Massimiliano M50 M 21 21

21 Gentilini Alberto M50 M 15 15

22 Mura Marcello M50 M 15 15

23 Saba Efisio M50 M 12 12

24 Maciocco Enrico M50 M 6 3 9

25 Mura Teodoro M50 M 9 9

26 Solinas Valentino M50 M 9 9

27 Bechere Paolo M50 M 3 3 6

28 Amici Marco M50 M 3 3

29 Spiga Claudio M50 M 3 3

30 Stara Stefano M50 M 3 3

M50 Maschi



Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Masiello Riccardo Maria M55 M 18 30 30 27 33 138

2 Pintus Luigi M55 M 36 33 69

3 Vitiello Antonio M55 M 21 27 48

4 Nuscis Carlo M55 M 24 18 42

5 Porcu Antioco M55 M 15 27 42

6 Saba Paolo M55 M 9 21 12 42

7 Cuomo Mario M55 M 6 6 3 9 6 0 9 39

8 Sanjust Alberto M55 M 18 21 39

9 Nati Marco M55 M 9 24 33

10 Maxia Antonio M55 M 12 15 27

11 Mastinu Renato Francesco M55 M 12 12 24

12 Piras Mauro M55 M 21 21

13 Delogu Roberto M55 M 15 15

14 Fresi Nicola Abdon M55 M 15 15

15 Serra Gianni Antonio M55 M 0 15 15

16 Canu Pietro Giacomo Edoardo M55 M 12 12

17 Olla Francesco M55 M 3 6 3 12

18 Tilocca Vittorio Alberto M55 M 9 9

19 Vigliotta Marcello M55 M 9 9

20 Cancedda Enrico M55 M 6 6

21 D'Alberto Paolo M55 M 6 6

22 Converti Raffaele M55 M 3 3

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 De Giorgi Carlo M60 M 27 18 21 27 93

2 Massa Gianpaolo M60 M 12 9 21 12 54

3 Mereu Marcello M60 M 21 15 15 51

4 Garau Francesco M60 M 15 6 3 6 9 6 45

5 Loddo Giuseppe Michele M60 M 15 18 33

6 Pistis Bruno M60 M 21 21

7 Gerini Enrico Alessandro M60 M 9 3 12

8 Sceravola Vincenzo M60 M 9 9

9 Contu Bruno M60 M 6 6

10 Pisanu Franco M60 M 3 3

11 Tamponi Luigi M60 M 3 3

Posiz Cognome Nome Categoria Borgo Marinaro Triangolo Poetto Coppa PulAstilelibero Open water Challenge Trofeo Piazza Lazzareto Trofeo S.Elia 
Torregrande 

2018
TOT

1 Testa Giovanni M65 M 15 12 12 39

2 Melis Sergio Giovanni Raffaele M65 M 9 12 21

3 Cocco Francesco M65 M 12 12

M55 Maschi

M60 Maschi

M65 Maschi


