
FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO 

Comitato Regionale Sardegna 
Settore Nuoto in Acque libere 

NUOTO ACQUE LIBERE  

CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA - 2018 

CLASSIFICHE FINALI MASCHILE - MEZZOFONDO 
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w w w . nuo t o s a r d e g na . i t   -  c r s a r d e g na@ f e d e r nu o t o . i t  -  C . F .  0 5 2 8 4 67 0 5 8 4   
1 

 
 

 

CLASSIFICA ASSOLUTA 

Posiz Cognome Nome Categoria 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa Pula 
Astilelibero 

Open water 
Challenge 

5°Trofeo 
Lazzaretto 

Trofeo 
S.Elia  

Torre 
Grande 

5°Nuota 
Ogliastra 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 Sotto 
la Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 

Freedom 
In Water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 MATTA GIACOMO JUNIORES  54 48 54 54 54     54 54 3 54 48   54 528 

2 MONNIS MATTIA JUNIORES   36 48       54 48 33 3 36 30 54 48 390 

2 MORREALE LUCA M45 36 21 36   36 48 48   36 3 48 33 48   390 

4 ORTU MATTEO M30   9   36   54 42 27 42 3   36 42 30 321 

5 ARDU MATTIA RAGAZZI  48 0   48       36   3 42 18 27 42 264 

6 SIAS MATTIA RAGAZZI   24 42   48     33 30 3   3 36 27 246 

7 GIACOBBE GIORGIO RAGAZZI  42 33   33 42     30 3 3 3 3 15 12 216 

8 GRANATA STEFANO M35 30 15 27 30     30 9 21 3 12   24 15 213 

9 GERINA CHRISTIAN JUNIORES 33 0 30 42     0 24 27 3   27   24 210 

10 TOMBOLATO GIANCARLO M45 21 3 9 18 27 33 27 3   3 33 12 21 6 207 

11 TOSELLI 
RICCARDO ANGELO 

GIOVANNI 
M45   12 12 21 30 42 21 6 12 3   21   18 195 

12 ROSSI MATTEO M35 27 6 21 27 33 30     18   9       171 

13 AURIEMMA ANTONIO M30           36 33 3   3   24 33 21 153 
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CLASSIFICA ASSOLUTA 

Posiz Cognome Nome Categoria 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa Pula 
Astilelibero 

Open water 
Challenge 

5°Trofeo 
Lazzaretto 

Trofeo 
S.Elia  

Torre 
Grande 

5°Nuota 
Ogliastra 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 Sotto 
la Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 

Freedom 
In Water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

14 PICCIAU MARCO M35 24   24       36 21 24     3     132 

15 SALIS ALESSANDRO M45 12 3 3   21 24 9 3 3   21 3 12 9 114 

16 ARGIOLAS PAOLO M50   3 3   24 15 12 3 3 3 18 15     99 

17 MASIELLO RICCARDO MARIA M55 3 3 3 6   18   3 3 3 30     3 75 

17 SOGOS MAURIZIO M45 6 3 3 24 18   18 3             75 

19 PADOAN ALBERTO M50 9 3 3 15 15     3 3 3   9 3 3 66 

20 URGU CARLO M40   3 18       24 3     3 6     57 

21 PAU EMANUELE M50 18         3 15 3 3 3   3     48 

22 CABULA FRANCESCO RAGAZZI                15 3 3 3 3 18   45 

23 DE GIORGI CARLO M60 15 3 3 9       3 3 3   3     42 

23 MANUNZA TOMMASO M35   3 6     27   3 3           42 

25 CABRAS MANUEL M40 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

25 CANGEMI ANDREA M40 3 3 3 3 3   3 3 3 3 3 3 3 3 30 

25 DEMONTIS ANTONIO PAOLO M40 3 3 3   3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 



FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO 

Comitato Regionale Sardegna 
Settore Nuoto in Acque libere 

NUOTO ACQUE LIBERE  

CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA - 2018 

CLASSIFICHE FINALI MASCHILE - MEZZOFONDO 

 

 

V I A  D E I  C O LO MB I  3 8  -  0 9 1 2 6  C A G L I A R I   T E L  0 7 0  6 7 3 0 8 0  –  07 0  6 53 2 5 3  F A X  0 7 0  6 7 3 0 81  

w w w . nuo t o s a r d e g na . i t   -  c r s a r d e g na@ f e d e r nu o t o . i t  -  C . F .  0 5 2 8 4 67 0 5 8 4   
3 

 
 

CLASSIFICA ASSOLUTA 

Posiz Cognome Nome Categoria 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa Pula 
Astilelibero 

Open water 
Challenge 

5°Trofeo 
Lazzaretto 

Trofeo 
S.Elia  

Torre 
Grande 

5°Nuota 
Ogliastra 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 Sotto 
la Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 

Freedom 
In Water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

25 GARAU FRANCESCO M60 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

25 MASSA GIANPAOLO M60   3 3   3 3 3   3 3 3 3 3 3 30 

25 MONNIS FRANCESCO M50   3 3 3   3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

25 RUGGIU VALENTINO M50   3 3     3 3 3 3 3   3 3 3 30 

32 BECHERE PAOLO M50           3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

32 DEPLANO MARCO M45 3 3 3   3 3 3 3   3   3     27 

32 GIOVANNELLI LORENZO RAGAZZI   3 3     9   3 3 3   3     27 

32 MARCIAS ANDREA M40   3 3   3       3 3 3 3 3 3 27 

32 SORRENTINO ALESSIO M30       3   3 3 3 3 3   3 3 3 27 

32 ZUDDAS ANDREA M50 3 3 3     12     3     3     27 

38 CUOMO MARIO M55 3 3 3 3 3 0 3 3 3           24 

38 DOTTA GIANMARCO M50   3       3 3 3 3 3   3   3 24 

38 MAINI LUCA M35   3 3         3 3 3   3 3 3 24 

41 ADDIS GIANLUCA M35   3     3       3 3 3 3   3 21 



FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO 

Comitato Regionale Sardegna 
Settore Nuoto in Acque libere 

NUOTO ACQUE LIBERE  

CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA - 2018 

CLASSIFICHE FINALI MASCHILE - MEZZOFONDO 

 

 

V I A  D E I  C O LO MB I  3 8  -  0 9 1 2 6  C A G L I A R I   T E L  0 7 0  6 7 3 0 8 0  –  07 0  6 53 2 5 3  F A X  0 7 0  6 7 3 0 81  

w w w . nuo t o s a r d e g na . i t   -  c r s a r d e g na@ f e d e r nu o t o . i t  -  C . F .  0 5 2 8 4 67 0 5 8 4   
4 

 
 

CLASSIFICA ASSOLUTA 

Posiz Cognome Nome Categoria 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa Pula 
Astilelibero 

Open water 
Challenge 

5°Trofeo 
Lazzaretto 

Trofeo 
S.Elia  

Torre 
Grande 

5°Nuota 
Ogliastra 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 Sotto 
la Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 

Freedom 
In Water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

41 CADEDDU ALESSANDRO M45   3   3   3 3 3 3     3     21 

41 INCANI GIORGIO M50 3 3     3   3   3 3 3       21 

41 MARRAS DANIELE M45 3 3 3           3     3 3 3 21 

41 MASCIA DAVIDE M40   3   3       3 3 3   3 3   21 

41 MONTALDO BRUNO M40   3 3 3   3 3     3     3   21 

41 PISANO ROBERTO M45   3 3     6     3 3     3   21 

41 SPALLINA GIUSEPPE M45   3 3     3     3 3   3 3   21 

41 VARONE FABIO M40       3 3       3 3   3 3 3 21 

50 BULLITA NICOLO Ragazzi     3 3   3   3 3 3         18 

50 MAGNINI UGO M45 3 3           3 3 3   3     18 

50 MARCHI SANDRO M45     3   3   3   3 3   3     18 

50 NICASTRO SIMONE M25   3   3     3 3   3   3     18 

50 OLMETTO MATTEO M25         3     3   3 3   3 3 18 

50 PERRIA MARCO M50 3     3 3   3 3           3 18 
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CLASSIFICA ASSOLUTA 

Posiz Cognome Nome Categoria 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa Pula 
Astilelibero 

Open water 
Challenge 

5°Trofeo 
Lazzaretto 

Trofeo 
S.Elia  

Torre 
Grande 

5°Nuota 
Ogliastra 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 Sotto 
la Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 

Freedom 
In Water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

50 PIREDDU ANDREA M45     3         3 3 3   3   3 18 

50 PORCU MICHELE M45   3       3   3 3 3       3 18 

50 SABA PAOLO M55     3   3 3       3   3   3 18 

50 TESTA GIOVANNI M65 3 3       3     3 3   3     18 

50 VITIELLO ANTONIO M55       3 6     3         3 3 18 

61 ABATE GIUSEPPE SENIOR  3 3       3     3       3   15 

61 AZARA NICOLA M50                   3 3 3 3 3 15 

61 CABRAS STEFANO M40   3   3     3 3 3           15 

61 CANCEDDA ENRICO M55     3           3 3   3 3   15 

61 CHERCHI PAOLO M50   3 3         3 3 3         15 

61 CORONA MARCO M35   3   3     3   3     3     15 

61 CUTERI COSIMO M45       3 3         3 3   3   15 

61 DEPPERU MARIO M35       3 3           3   3 3 15 

61 MANCONI FRANCESCO M45         3         3 3 3 3   15 
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CLASSIFICA ASSOLUTA 

Posiz Cognome Nome Categoria 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa Pula 
Astilelibero 

Open water 
Challenge 

5°Trofeo 
Lazzaretto 

Trofeo 
S.Elia  

Torre 
Grande 

5°Nuota 
Ogliastra 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 Sotto 
la Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 

Freedom 
In Water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

61 MASTINU 
RENATO 

FRANCESCO 
M55 3   3           3     3 3   15 

61 MELIS GIANLUCA M45   3       3 3   3 3         15 

61 MEREU MARCELLO M60 3     3 3   3 3             15 

61 METTA MARCO M55               3 3 3   3   3 15 

61 MONTIS MASSIMILIANO M50           3   3 3 3   3     15 

61 NUSCIS CARLO M55   3 3           3     3   3 15 

61 OLLA FRANCESCO M55   3   3     3 3 3           15 

61 PAGELLA DANIELE M45   3         3 3   3   3     15 

61 PAU LUIGI M50     3     3   3   3   3     15 

61 PILI LUCIO M45   3         3   3 3   3     15 

61 PILO MARIO M45     3 3   3     3     3     15 

61 PINNA GIULIANO M30         3     3   3 3     3 15 

61 PORCU ANTIOCO M55   3       3     3 3   3     15 

61 SANJUST ALBERTO M55   3       3     3 3   3     15 
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CLASSIFICA ASSOLUTA 

Posiz Cognome Nome Categoria 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa Pula 
Astilelibero 

Open water 
Challenge 

5°Trofeo 
Lazzaretto 

Trofeo 
S.Elia  

Torre 
Grande 

5°Nuota 
Ogliastra 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 Sotto 
la Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 

Freedom 
In Water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

61 SASSU ALESSANDRO M30   3   3         3 3   3     15 

61 SERRA MICHELE M40     3       3   3 3   3     15 

61 SOLINAS GIACOMO M50               3 3   3 3   3 15 

61 URAS FABRIZIO M50   3 3   3         3   3     15 

88 SPADARELLA MARIO M30   3 3       3 3 0           12 
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CATEGORIA SENIORES 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 ABATE GIUSEPPE ATLANTIDE SENIOR  M 12 9       12     9       12   54 

                     

CATEGORIA JUNIORES 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 MATTA GIACOMO PROMOGEST JUNIORES M 15 18 18 15 12     18 18 3 18 15   18 165 

2 MONNIS MATTIA 
RARI NANTES 

CAGLIARI 
JUNIORES 

M   6 
12       

15 12 12 
3 12 9 12 

12 
105 

3 GERINA CHRISTIAN 
RARI NANTES 

CAGLIARI 
JUNIORES 

M 9 0 
6 9     

0 6 6 
3   3   

6 
48 
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CATEGORIA RAGAZZI 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 SIAS MATTIA ATLANTIDE RAGAZZI M   15 27   18     45 51 3   15 24 9 207 

2 ARDU MATTIA 
NUOTO CLUB 

CAGLIARI 
RAGAZZI 

M 18 0 
  24       

51 
  3 33 27 12 21 189 

3 GIACOBBE GIORGIO 
RARI NANTES 
ACQUATICA 

NUORO 
RAGAZZI 

M 12 21 
  18 

12 
    

39 33 
3 9 21 3 

3 
171 

4 CABULA FRANCESCO ACQUASPORT RAGAZZI M               30 42 3 12 6 6   99 

5 GIOVANNELLI LORENZO 
NUOTO CLUB 

CAGLIARI 
RAGAZZI 

M   9 
21     15   

21 18 
3   9     96 

6 BULLITA NICOLO ATLANTIDE RAGAZZI M     9 12   9   9 6 3         48 
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CATEGORIA M25 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 OLMETTO MATTEO X-TEAM OLBIA M25 M         12     15   3 12   12 12 66 

2 NICASTRO SIMONE ESPERIA M25 M   9   12     12 9   3   12     57 

    
                   

CATEGORIA M30 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 ORTU MATTEO ESPERIA M30 M   42   24   24 27 30 42 3   27 27 30 276 

2 AURIEMMA ANTONIO ACQUASPORT M30 M           18 21 24   3   21 21 24 132 

3 SORRENTINO ALESSIO ESPERIA M30 M       12   12 15 18 18 3   15 15 18 126 

4 SPADARELLA MARIO 
TENNIS CLUB SU 

PLANU 
M30 

M   
36 18       6 

12 0 
3   9 6 

12 
102 

5 SASSU ALESSANDRO ATLANTIDE M30 M   30   3         21 3   3     60 

6 PINNA GIULIANO   M30 M         12     6   3 9     6 36 
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CATEGORIA M35 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 GRANATA STEFANO ESPERIA M35 M 18 39 30 30     24 27 48 3 30   24 33 303 

2 ROSSI MATTEO ANTARES M35 M 12 33 18 24 21 18     42   24       192 

3 PICCIAU MARCO ESPERIA M35 M 6   24       30 33 54     21     168 

4 ADDIS GIANLUCA OLBIA NUOTO M35 M   21     15       33 3 6 15   21 114 

5 MANUNZA TOMMASO ACQUASPORT M35 M   27 15     12   21 36           111 

6 MAINI LUCA ANTARES M35 M   9 9         9 15 3   9 3 6 63 

7 DEPPERU MARIO 
A.S.DILETT. 

SWIM SASSARI 
M35 

M       
12 9 

          
3   6 

15 
45 

8 CORONA MARCO ALL TOGETHER M35 M   3   3     9   3     3   3 24 
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CATEGORIA M40 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 MARCIAS ANDREA OLBIA NUOTO M40 M   42 42   27       42 3 21 42 36 30 285 

2 CABRAS MANUEL 
TENNIS CLUB 

SU PLANU 
M40 

M 24 30 
30 30 

21 
6 33 

30 21 
3 15 27 24 

12 
270 

3 URGU CARLO ESPERIA M40 M   54 54       45 36     27 48     264 

4 DEMONTIS 
ANTONIO 
PAOLO 

SWIM SASSARI M40 
M 18 33 

21   
15 

18 24 
18 30 

3 6 30 30 
18 

240 

5 CANGEMI ANDREA ATLANTIDE M40 M 12 21 15 24 9   18 15 18 3 9 24 18 9 174 

6 MONTALDO BRUNO ICHNOS NUOTO M40 M   27 27 36   12 27     3     15   147 

7 MASCIA DAVIDE ICHNOS NUOTO M40 M   15   18       9 6 3   18 12   81 

8 SERRA MICHELE 
A.S.D RARI 

NANTES 
CAGLIARI 

M40 
M     

18 
      

15   
24 

3   15     75 

9 VARONE FABIO 
ASD OLBIA 

NUOTO 
M40 

M       
9 

3       3 
3   3 3 

3 
27 

10 CABRAS STEFANO ICHNOS NUOTO M40 M   3         3 3 3       6   18 
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CATEGORIA M45 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 MORREALE LUCA SWIM SASSARI M45 M 39 54 54   54 54 51   54 3 45 54 51   510 

2 TOSELLI 
RICCARDO 
ANGELO 

GIOVANNI 
ATLANTIDE M45 M   48 42 30 48 48 39 42 48 3   48   42 435 

3 TOMBOLATO GIANCARLO ATLANTIDE M45 M 33 42 36 24 42 42 45 30   3 39 42 45 30 396 

4 SALIS ALESSANDRO 
ASD SWIM 
SASSARI 

M45 M 27 30 30   36 36 30 24 33   33 36 39 36 339 

5 SOGOS MAURIZIO SWIM SASSARI M45 M 21 33 33 36 33   33 36             225 

6 CADEDDU ALESSANDRO 
NUOTO CLUB 

CAGLIARI 
M45 M   24   18   24 27 21 18     33     165 

7 MARRAS DANIELE 
A.S.D. CALCIO E 

NUOTO SAN 
SPERATE 

M45 M 18 27 24           15     27 27 21 159 

8 DEPLANO MARCO 
RARI NANTES 

CAGLIARI 
M45 M 15 9 9   24 9 21 18   3   21     129 

8 PISANO ROBERTO ATLANTIDE M45 M   21 21     33     21 3     30   129 
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CATEGORIA M45 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 
Marinaro 

Triangolo 
Poetto 

Coppa 
PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 
Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

10 SPALLINA GIUSEPPE ICHNOS NUOTO M45 M   18 18     21     3 3   30 24   117 

11 PILO MARIO 
A.S.D RARI 

NANTES 
CAGLIARI 

M45 M     15 15   18     12     12     72 

12 MANCONI FRANCESCO 
ASD OLBIA 

NUOTO 
M45 M         6         3 18 15 15   57 

13 MELIS GIANLUCA 
NUOTO CLUB 

CAGLIARI 
M45 M   6       15 24   6 3         54 

14 PIREDDU ANDREA ATLANTIDE M45 M     3         9 3 3   18   9 45 

14 PORCU MICHELE PROMOGEST M45 M   3       3   15 3 3       18 45 

16 CUTERI COSIMO SWIM SASSARI M45 M       12 9         3 9   9   42 

16 PILI LUCIO 
A.S.D. CALCIO E 

NUOTO SAN 
SPERATE 

M45 M   3         9   3 3   24     42 

18 PAGELLA DANIELE ACQUASPORT M45 M   3         12 12   3   9     39 

19 MAGNINI UGO 
POL FERRINI 

CAGLIARI 
M45 M 3 3           6 3 3   3     21 

19 MARCHI SANDRO ALL TOGETHER M45 M     3   3   6   3 3   3     21 
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M50 Maschi 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 ARGIOLAS PAOLO ATLANTIDE M50 M   54 48   24 42 36 48 48 3 30 54     387 

2 PADOAN ALBERTO SWIM SASSARI M50 M 24 42 42 24 18     36 30 3   48 30 42 336 

3 PAU EMANUELE ATLANTIDE M50 M 30         30 42 42 33 3   36     216 

3 ZUDDAS ANDREA OPPIDUM M50 M 18 48 36     36     36     42     216 

5 DOTTA GIANMARCO OPPIDUM M50 M   36       24 24 33 18 3   33   30 201 

6 RUGGIU VALENTINO 
A.S.DILETT.LUNA 

SOCIO 
CULTURALE 

M50 M   21 18     15 18 15 3 3   21 18 21 153 

7 INCANI GIORGIO 
TENNIS CLUB SU 

PLANU 
M50 M 12 33     12   30   24 3 18       132 

8 AZARA NICOLA 
ACCADEMIA 

SPORTIVA OLBIA 
M50 M                   3 24 30 24 36 117 

9 CHERCHI PAOLO 
RARI NANTES 

CAGLIARI 
M50 M   30 30         30 21 3         114 

10 PERRIA MARCO OLBIANUOTO M50 M 9     12 6   21 27           24 99 

11 MONTIS MASSIMILIANO 
NUOTO CLUB 

CAGLIARI 
M50 M           21   18 12 3   27     81 
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M50 Maschi 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 
Marinaro 

Triangolo 
Poetto 

Coppa 
PulAstilelibero 

Open 
water 
Challenge 

Trofeo 
Piazza 
Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

12 MONNIS FRANCESCO ATLANTIDE M50 M   9 6 6   6 6 3 3 3 9 3 6 9 63 

13 PAU LUIGI 
A.S.D RARI 

NANTES 
CAGLIARI 

M50 M     12     12   9   3   18     54 

14 URAS FABRIZIO ALL TOGETHER M50 M   12 9   3         3   3     30 

15 BECHERE PAOLO 
GRUPPO IN 

FORMA 
M50 M           3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

16 SOLINAS GIACOMO 
ACQUASPORT 

ASSEMINI 
M50  M               3 3   6 6   6 24 
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M55 Maschi 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 MASIELLO 
RICCARDO 

MARIA 
RARI NANTES 

CAGLIARI 
M55 M 18 30 30 27   33   30 54 3       33 258 

2 PORCU ANTIOCO 
NUOTO CLUB 

CAGLIARI 
M55 M   15       27     42 3   45     132 

3 VITIELLO ANTONIO 
ATLANTIDE 

S.S.DILETTA. 
ARL 

M55 M       21 27     24         15 27 114 

4 NUSCIS CARLO 
GRUPPO IN 

FORMA 
CAGLIARI 

M55 M   24 18           30     24   15 111 

5 SANJUST ALBERTO 
RARI NANTES 

CAGLIARI 
M55 M   18       21     27 3   18     87 

6 SABA PAOLO ATLANTIDE M55 M     9   21 12       3   15   12 72 

7 MASTINU 
RENATO 

FRANCESCO 
ATLANTIDE 

ELMAS 
M55 M 12   12           18     9 9   60 

8 CUOMO MARIO ATLANTIDE M55 M 6 6 3 9 6 0 9 3 9           51 

9 METTA MARCO FERRINI M55  M               9 12 3   12   9 45 

10 CANCEDDA ENRICO ATLANTIDE M55 M     6           15 3   6 3   33 

11 OLLA FRANCESCO 
ASD SPORTING 
NUOTO LIBERO 

M55 M   3   6     3 6 6           24 
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M60 Maschi 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 DE GIORGI CARLO 
NUOTO CLUB 

CAGLIARI 
M60 M 27 18 21 27       27 27 3   21     171 

2 MASSA GIANPAOLO PROMOGEST M60 M   12 9   21 12     9 3 15 9 15 15 120 

3 MEREU MARCELLO 
RARI NANTES 

NU 
M60 M 21     15 15   18 15             84 

4 GARAU FRANCESCO 
A.S.D. TENNIS 

CLUB SU PLANU 
M60 M 15 6 3 6 9 6   9 6 3 9 3 9 9 81 

                     

M65 Maschi 

Posiz Cognome Nome Società Categoria Sesso 
Borgo 

Marinaro 
Triangolo 

Poetto 
Coppa 

PulAstilelibero 

Open 
water 

Challenge 

Trofeo 
Piazza 

Lazzareto 

Trofeo 
S.Elia  

Torregrande 
2018 

5°Nuota 
Ogliastra 

2018 

I° 
Trofeo 
Rari 

Nantes 

3000 
Sotto 

la 
Torre 

Golfo 
Aranci 

Cagliari 
Poetto 
2018 

Freedom 
in water 

1° 
Meeting 
Stintino 

TOT 

1 TESTA GIOVANNI PROMOGEST M65 M 15 12       12     12 3   9     63 

 


